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Antes de respondermos a esta questdo € conveniente
definirmos comunidade virtuosa. Aquilo que sustenta uma
comunidade virtuosa é a partilha do bem comum e o compromisso de
o conservar e fortalecer. O bem comum é um conceito dificil de
definir. Sabemos que é um conceito importante porque quando ele
nao existe ou nao é partilhado, a comunidade desfaz-se, os seus
membros digladiam-se na defesa de questdes particulares, cresce a
dissencdo, a malicia e a animosidade. Sabemos que uma comunidade
nao pode manter-se sem que os seus membros partilhem uma nocao
de bem comum. Etimologicamente, a palavra comunidade vem de
communio, ou seja, comunhdo, por em comum, partilhar. Ndo se
pode estar em comunhdo se ndo se reconhecer a existéncia de um
todo que importa assegurar e proteger. A comunhdo é uma forma de
testemunhar essa partilha. No fundo, o bem comum é o conjunto das
praticas culturais e sociais que afirmam a nossa humanidade comum
e a nossa pertenca a uma comunidade. O objectivo do
reconhecimento do bem comum ¢é a procura da melhoria de todos e
de cada um. Como sabemos, tal empreendimento sé pode ser feito
com o esforco de muitos. Nao ¢é tarefa para ser realizada
individualmente. Entdo, uma comunidade virtuosa ndo é mais do que
um conjunto de pessoas unidas pelo reconhecimento e partilha do
bem comum e que, unidas, em comunhao, visam a melhoria de todos
e de cada um. E claro que uma comunidade virtuosa é uma
comunidade onde se cultivam e usam as virtudes. Todas as
comunidades virtuosas asseguram um processo de transmissao e de
aquisicao das virtudes pelas novas geragbes. A familia, as Igrejas

locais e a escola sdao agéncias fundamentais desse processo. Mas nao



sao as unicas. Os pares e os vizinhos exercem, também, um papel
nao negligenciavel. Quais sdo as formas que asseguram O processo
de aquisicdo das virtudes? Sao fundamentalmente trés: exemplo,
experiéncia directa e narrativas. Quando uma comunidade nao
encontra maneira de usar estas trés formas, torna-se muito dificil
assegurar que as novas geracgoes partilhem as virtudes e a nogao de
bem comum das geracOes anteriores. Entra-se num processo de
ruptura. H3d comunidades onde ndo existe tempo nem espaco para
assegurar essas trés formas de aquisicdo das virtudes. As
comunidades urbanas e suburbanas de muitas das nossas cidades,
aquilo a que eu chamo de sociedades materialmente desenvolvidas,
tém vindo a organizar-se de um modo que torna bastante dificil o uso
dessas trés formas de aquisicdo das virtudes: exemplo, experiéncia
directa e narrativas. O exemplo escasseia porque as criangas e 0S
jovens partilham cada vez menos espagos e tempos em comum com
os mais velhos. Nao se encontram as refeigdes ou tomam as refeicdes
a pressa e cada um para seu lado. Sem referenciais seguros dos pais,
dos vizinhos e dos professores, as criancas e os jovens vao buscar os
exemplos a outro lado: ao telelixo, ao lixo que circula na web e aos
jogos para consolas. Em qualquer destes sitios, a probabilidade de
encontrar exemplos de virtude é muito pequena.

A experiéncia directa também escasseia por varias razdes: a
infancia e a adolescéncia prolongam-se por cada vez mais anos, a
entrada dos jovens no processo produtivo e criativo faz-se cada vez
mais tarde e as criancas deixaram de aprender as artes da
sobrevivéncia e ndo tém oportunidades para desenvolverem
competéncias de construcdao e de criagdo, ou seja, deixaram de o
fazer porque compram ou ddo-lhes tudo ja feito.

As narrativas existem, mas nem sempre sao as mais
adequadas. Faltam as narrativas familiares e abundam as narrativas
veiculadas pelo telelixo. Sem a partilha das narrativas familiares e

das narrativas comunitdrias, as criancas ficam sem referenciais



seguros, tendem a perder-se na incerteza e na duvida e nao
conseguem encontrar uma ordem na confusdo. Ha, no entanto,
comunidades onde o exemplo, a experiéncia directa e as narrativas
continuam a ter um lugar central no processo de socializacao e de
aquisicao das virtudes. A Republica de S. Tomé e Principe é uma
delas. Pude presenciar que as criangas continuam a ser ensinadas
pelos pais, irmaos mais velhos e vizinhos nas artes da sobrevivéncia
e a desenvolverem competéncias do dominio do saber-fazer porque
sao envolvidas, desde cedo, nos processos produtivos familiares e
escolares. Veja-se, no primeiro caso, o envolvimento das criancas e
jovens no trabalho nas machambas ou na pesca e, no segundo, nas
hortas escolares. Quero dizer com isto que, em S. Tomé e Principe e
em muitos outros paises de forte pendor comunitario, ndo ha uma
separacdo tdo nitida entre o mundo da infancia e o mundo dos
adultos e que aquelas sao envolvidas por estes em processos
produtivos que lhes permitem o exercicio continuo da experiéncia
directa e a aprendizagem das artes da sobrevivéncia.

Ha algumas estratégias que facilitam a construcdo de
comunidades virtuosas: tracar objectivos realistas mas ambiciosos;
criar oportunidades para partilhar narrativas; envolver as criancas e
jovens em processos produtivos; construir relacdes de proximidade;
criar oportunidades para a supervisao e a correccao das actividades
proporcionadas pela experiéncia directa.

Sem objectivos ndo ha projecto. Sem objectivos realistas mas
ambiciosos nunca passaremos da mediocridade. Os pais e as escolas
devem tracar expectativas elevadas mas realistas. Nao chega ter
expectativas elevadas face ao aproveitamento escolar. Tao
importante como isso é ter expectativas elevadas face ao caracter.

As virtudes sdo adquiridas de forma semelhante as artes. Para
aprender musica ou pintura é necessaria a supervisdo regular de um
mestre, muita pratica supervisionada e muita experiéncia directa.

Sem a pratica das virtudes, ndo ha processo de melhoria do caracter.



Aristételes responde a pergunta “como é que as virtudes sao
adquiridas?” da seguinte forma: “Ha dois tipos de virtudes, virtudes
de pensamento e virtudes de caracter. As primeiras nascem e
crescem a partir do ensino e, por isso, necessitam de experiéncia e
de tempo. As virtudes de caracter, ou seja do ethos, resultam do
habito (ethos), dai que se apelidem de éticas” (1). Se ancorarmos o
nosso pensamento na teoria aristotélica da virtude, ndao podemos
deixar de concluir que é extremamente dificil que as virtudes de
caracter florescam em comunidades viciosas. Pelo contrario, as
criangas e jovens que crescam em comunidades virtuosas tém mais
probabilidades de adquirir as virtudes de caracter, atendendo a que
estas dependem sobretudo da pratica, dos habitos, isto &, do ethos.

O envolvimento em servicos de voluntariado e em actividades
produtivas é uma maneira pratica e eficaz de envolver as criangas e
jovens em experiéncias directas do tipo aprender fazendo. Em S.
Tomé e Principe, tive oportunidade de testemunhar que o
envolvimento das criancas no processo produtivo familiar ndo é uma
manifestacdo de exploracdo de mao de obra infantil, como um olhar
Ocidental apressado levaria a concluir, mas é sobretudo uma pratica
de socializacdo que aproxima os dois mundos, o mundo da infancia e
o mundo dos adultos, com evidentes beneficios para todos. Se nos
lembrarmos que o cultivo das artes da sobrevivéncia estd
intimamente associado ao desenvolvimento das virtudes de caracter,
é facil de ver o potencial educativo dessas praticas.

As relacoes de proximidade sao parte integrante do processo de
sustentacdo de uma comunidade virtuosa. Para tal, tém de estar
asseguradas algumas condicdes: tempo disponivel para manter e
aprofundar as relacdoes de proximidade, tradicao e autoridade
reconhecidas e respeitadas por todos, reconhecimento da existéncia
de um bem comum, envolvimento em praticas de producdo de forma
a assegurar a experiéncia directa. Em S. Tomé e Principe, essas

condicdes continuam presentes na vida das comunidades e é essa a



razao que explica o elevado nivel de aquisicao e uso das virtudes de
caracter por parte das criancas. O uso das virtudes de caracter é
natural porque se tornou um habito dizer a verdade, honrar os
compromissos, mostrar coragem, ser paciente, respeitar os mais
velhos e obedecer a autoridade legitima. Por contraste, em muitas
comunidades de Portugal é dificil assegurar a presenca dessas
condicoes e, por isso, tao dificil o uso dessas virtudes. Quando visito
uma escola basica de S. Tomé e Principe, é natural, porque é um
habito, que as criancas se levantem e digam em coro: “seja bem-
vindo senhor visitante!” e que s6 se voltem a sentar quando o
professor faz sinal. Também é natural que as criangas obedecam aos
professores e aos pais e respeitem as relagdes de cortesia porque é
um habito fazé-lo.

Uma comunidade sem as condicdes enumeradas atrds nao
potencia o desenvolvimento do caracter. Regra geral, é facil
identificar as caracteristicas de uma comunidade onde existe um
ethos negativo: ndao ha uma partilha da nocao de bem comum, nao
ha oportunidade para o envolvimento das criancas e jovens em
actividades produtivas, ndo ha respeito pelas tradicdes e ndo ha
tempo para aprofundar as relacdes de proximidade. Uma boa parte
das familias e escolas portuguesas estdo neste caso. E por isso que
eu digo que ha muitas criangas portuguesas que vivem e crescem em
comunidades viciosas onde é extremamente dificil adquirir as virtudes
de caracter. Mas o pior de tudo é que muitas dessas comunidades

viciosas sao escolas.
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